
 
 
 
 
 

)یدلایم ۶٢٠٢ لاس چرام هام( ما ۶٧ هرامش  
اروکاس رھش یللملا نیب تلادابت نمجنا :پاچ  

٢٨۵ -٠٠٢۵ :یتسپ دک :سردآ  
Sakura, Kaburagimachi, 198-2 

Tel: 043-484-6326 
HP: http://www.sief.jp     Email: info@sief.jp 

:اروکاس رھش یجراخ نادنورھش یگدنز زا یتیامح تامادقا  
 نتفر زا لبق نیمجرتم زا هدافتسا یارب .دنتسھ ینیچ و ییایناپسا ،یسیلگنا نیمجرتم اروکاس یرادرھش رد :فلا
.دیریگب سامت ٠۴٣-۴٨۴-۶١٠٣ هرامش اب )یمسر تاعلاطا شخب ( اکُ ه کُ شخب اب یرادرھش ھب  

 .دنا هدش ھتشون فلتخم مسارم نامز نینچمھ و رھش نیا تاعلاطا ،اروکاس رھش تاعلاطا ھمانزور رد :ب
 هوحن نینچمھ و ھمانزور نیا نیلانآ ھخسن .دنا هدش تسرد مھ ینیچ و ییایناپسا و یسیلگنا یاھنابز ھب ھمانزور
.دنتسھ ندید لباق مھ یرادرھش ھحفصرد اھ ھلابز نتخیر رود  
:اھ ھلابز کیکفت هوحن                           : اروکاس رھش تاعلاطا ھمانزور   

 
 
  :نویسانیسکاو ھب طوبرم تاعلاطا
  .)نی ٣٠٠٠ فقس ات( دیریگب سپ دیناوت یم ار نسکاو نیا ھنیزھ زا یشخب :نویروا نسکاو ھب طوبرم تاعلاطا :فلا

 .دنتسھ اروکاس نکاس نسکاو قیرزت نامز رد ھک )هام ٣۶ ریز( ھلاسود ات )ھھام ١٢( ھلاسکی ناکدوک ؟دنوش یم لماش یناسک ھچ
 نسکاو قیرزت زور زا سپ لاسکی ات : لوپ نتفرگ سپ یاضاقت تلھم
 
 
 

 و کخرس ھناگود نسکاو رگا و دنھد یم سپ امش ھب نی ٣٠٠٠ ات دینزب ھجخرس نسکاو رگا :ھجخرس نسکاو ھب طوبرم تاعلاطا : ب
  .دنھد یم سپ نی ۵٠٠٠ امش ھب دینزب ار )رآ ماِ نسکاو( ھجخرس
 یاھ تست نامز رد ای و ھجخرس یداب یتنآ شیامزآ رد و دنتسھ اروکاس نکاس قیرزت نامز رد امتح ھک یدارفا :دنوش یم لماش یدارفا ھچ
 .دننز یم نسکاو نیمھ یارب و هدوب مک ناش یداب یتنآ ددع یرادراب نامز
 نسکاو قیرزت زور زا سپ لاسکی ات : مان تبث تلھم
 

  : ھجخرس و کخرس ھناگود )یا هرود ( روآ دای نسکاو مود زود ھب طوبرم تاعلاطا :پ
 دینک هدافتسا اروکاس رھش نویسانیسکاو ھگرب زا رگا . امش ناتسا و رھش دادرارق فرط ینامرد یاھ کینیلک و یتشادھب زکارم : ناکم
   .تسا ناگیار
 یدلایم ٢٠٢٠ لاس لیرپآ لوا ات ٢٠١٩ لاس لیرپآ مود ینامز هزاب دلوتم ناکدوک : لومشم دارفا
 یدلایم ٢٠٢۶ لاس چرام ما ٣١ ھبنش ھس :قیرزت تلھم
 

 : ٢٠٢۵ لاس یارب انورک دیدج عون یا هرود نسکاو دروم رد تاعلاطا :ت
  . امش ناتسا و رھش دادرارق فرط ینامرد یاھ کینیلک و یتشادھب زکارم : ناکم
 ھچرتفد یلو تسھ لاس ۶۴ ات ۶٠ نیب ناشنس ھک یدارفا ای و )١٩۶١ لاس لیرپآ لوا خیرات ات نیدلوتم ( لاس ۶۵ یلااب دارفا : لومشم دارفا
  .دنراد ار یویر و یویلک ،یبلق یاھ یرامیب رطاخب ار ١ هرامش یمسج نیلولعم
 نی ٨٠٠ و رازھ ١١ : ھنیزھ
 یدلایم ٢٠٢۶ لاس چرام ما ٣١ ھبنش ھس :قیرزت تلھم
 
 .دییامرفب ھظحلام ار یرادرھش ھحفص رتشیب تاعلاطا بسک یارب
 ٠۴٣-٣١٢-٧۶٨٨ : سامت هرامش
 
 تسھ لیطعت مھ نپاژ رد ھک یراھب لادتعا ای زورون لوا زور چرام هام ما ٢٠ ھعمج : اکُا نُِ اوباسوک اروکاس رد یراھب تلایطعت مسارم

  اروکاس رھش تاعلاطا
 )دوش یم پاچ ھیعلاطا نیا هامرھ ما ١۵(

http://www.sief.jp/
mailto:info@sief.jp


 
 رھظعب ۴ ات حبص ١٠ زا : بابح مسارم :فلا

 دعب ھب حبص ١٠ تعاس زا .مھ اب اھنآ ھسیاقم و اروکاس و وش نیش رھش یابوس ندروخ : ب
 ھچب هورگ  : تیفرظ١۵ .١٢ ات حبص ١٠ تعاس زا ُ ) یا ھتوب ردبش( یگاھ هایگ ھقاس اب ناکدوک و نیدلاو طسوت نادلگ ندرک تسرد :پ
 لااب ھب یناتسبد یاھ
 لاس ٣ یلااب ناکدوک زا هورگ  : تیفرظ١۵ .١٢ ات ١٠ تعاس .شنیدلاو و کدوک طسوت نادلگ کی رد اھلگ فلتخم عاونا نتشاک : ت
 هورگ ١۵ : تیفرظ .رھظدعب مین و ٣ ات مینو١ تعاس .وگنیب یزاب .شنیدلاو و کدوک طسوت میدرگب راھب لابند دییایب :ث
 .دنتسھ یلوپ ث ات فلا هرامش******
 .دنراد مان تبث ھب جایتحا : ث ات پ هرامش******
  .ریخ ای دنوش یم رازگرب مسارم ھک دیسرپب نفلت اب افطل اوھ ندوب دب نامز رد ****
 هارمھ ھب ناتدوخ اب دیناوت یم ھک یلیاسو و یدورو ھنیزھ نینچمھ و اکُا نُ اوباسوک ندش زاب نامز دروم رد رتشیب تاعلاطا بسک یارب
  .دینیبب ار اکُا نُ اوباسوک  چیپ موھ دیروایب

 ٠۴٣-۴٨۵-٧٨٢١ اکُا نُ اِوب اسوک اروکاس : سامت هرامش
  : یگدنز دروم رد تروشم
.تسھ هرمزور یگدنز تلاکشم دروم رد تروشم یارب ییاج یرادرھش رد  
رھظدعب ۴ ات حبص١٠ تاعاس ھعمج ات ھبنشود یاھزور :اھ یجراخ یگدنز درومرد تروشم  
.دیسرپب اروکاس رھش للملا نیب تلادابت شخب زا ار دوخ یاھ لاوس .دینک ورزر شیپ زا دیراد مجرتم ھب جایتحا رگا  

٠۴٣-۴٨۴-۶٣٢۶ :سامت هرامش  
یقوقح و ینوناق روما دروم رد تروشم  
رھظ دعب ٣ ات حبص ١٠ تعاس چرام هام ما ١۶ ھبنشود  
یرادرھش یتسیزھب رتنس .دینک ورزر لبق زاً افطل .میراد تیفرظ رفن ۶ ات طقف یزور  
٠۴٣-۴٨۴-۶٠٣٣ :سامت هرامش  
یگتسشنزاب دروم رد تروشم  
یگتسشنزاب ھچرتفدً افطل .اروکاس رتنس ومآ ینرِیم :لحم ،رھظدعب مین و ۴ ات مینو١ تعاس چرام هام ما ٢۵ ھبنشراھچ  
.دیسرپب یرادرھش یاک نیم یش شخب زا ار دوخ یاھ لاوس .دیروایب هارمھ ھب مھ ار ناتدوخ   
٠۴٣-۴٨۴-۶١٢۶ :سامت هرامش  
ناوناب یارب تروشم  
 ار دوخ یاھ لاوس .رھظدعب ۴ ات حبص ١٠ تعاس  چرام هام ما ٢٧ھعمج ،رھظدعب ٧ ات ٢ تعاس چرام هام ما ٢٠ ھعمج .دییامن ورزرً افطل
.دیسرپب وزوا یم زا  

٠۴٣-۴۶٠-٢۵٨٠ :سامت هرامش  
امش یاھ ینارگن دروم رد تروشم  
رھظ دعب ٣ ات حبص ١٠ تعاس )یمسر تلایطعت زجب( اھ ھبنشود یرادرھش یتسیزھب رتنس  
٠۴٣-۴٨۴-۶١٩٩ :سامت هرامش  
وب یس ھقطنم یتسیزھب زکرم ،رھظدعب ٣ ات حبص ١٠ تعاس هام موسو لوا ھبنشراھچ  
٠۴٣-۴۶٣-۴۴٣٣ :سامت هرامش  
وبنان یتسیزھب رتنس ،رھظدعب ٣ ات حبص ١٠ تعاس هامرھ مراھچو مود ھعمج  
٠۴٣-۴٨٣-٧٢١١ :سامت هرامش  
ناتنادنزرف دروم رد تروشم  
ینعی اکوکیاوھ مُُدُک ییوگخساپ لووسم ،)یمسر تلایطعت زا ریغ ھب( ھعمج ات ھبنشود یاھزور عبرو ۵ ات مین و٨ تاعاس  
یرادرھش یاھ کدوکدھم و ناکدوک شخب  

  ٠۴٣-۴٨۴-۶۴١۵ :سامت هرامش
شخب ناک اروکاس مِوی نامتخاس ،رھظدعب ٣ ات حبص ٩ تعاس )تسا لیطعت هامرھ ھبنش ھس نیلوا( اھ ھبنش ات اھ ھبنش ھس  
  یرورپ دنزرف تلادابت

٠۴٣-۴٨٨-۵٨٨٠ :سامت هرامش  
یبایراک دروم رد تروشم  
رتنس وماین رِ یم اروکاس ،)یمسر تلایطعت زا ریغ ھب( ھعمج ات ھبنشود یاھزور رھظدعب ۵ ات حبص ٩ تعاس  
اروکاس یبایراک تروشم قاتا  

  ٠۴٣-۴٨٣-٣١٨٠ :سامت هرامش
 
 .تسا هدیسرارف یظفاحادخ نامز .دوش یم رازگرب یلیصحتلا غراف مسارم سرادم و اھ بتکم رتشیب رد لصف نیا رد :رشان فرظ زا ماغیپ
.میورب دیدج یگدنز لابقتسا ھب دیما اب .تسھ مھ ناھایگ و اھلگ ندمآ نوریب کاخ لد زا و نداد ھچنغ و دشر نامز نینچمھ  


